
01 - Alguns, em tom depreciativo, dizem que o Salvador e Adão existiram em 
outro planeta como seres mortais antes deles virem para esta Terra?  

Algumas pessoas dizem que Brigham Young declarou que Adão foi trazido de um 
outro planeta possuindo um corpo mortal e o Salvador veio com um corpo 
ressurreto porque ele disse que tinha poder para dar a vida dele e poder para 
tomá-la de volta. 

Considerando que o Salvador tinha declarado que ele ajudara a criar outros 
mundos e que para isso ele teria que ter um corpo ressurreto para organizar a 
Terra, gostaria então de entender melhor essa declaração.  

  
Primeiro vamos tratar da questão de Adão. Ele esteve entre as inteligências faladas por 

Deus a Abraão que foram designadas para governar a Terra.  

Adão era Miguel, o príncipe, filho de Deus escolhido para vir a esta Terra e ser o cabeça da 

posteridade de Deus, possuindo "as chaves da Salvação sob o Conselho e direção do 

Santo, que é "sem início de dias e fim de vida" (D/C. 78:16). Este Santo é Jesus Cristo. Na 

terra Miguel foi conhecido como Adão. No estado preexistente ele era um espírito como 

todos os outros filhos de nosso Pai Celestial.  

No Livro de Gênesis, somos ensinados que Adão obteve seu corpo a a partir do pó da terra, 

e que ele não estava sujeito a morte é deduzido do mandamento que Deus lhe deu que ele 

não transgredisse a ordem divina e não comesse do fruto da árvore do conhecimento do 

bem e do mal, pois certamente, se assim o fizesse, morreria ["mas da árvore do 

conhecimento do bem e do mal, dessa não comerás; porque no dia em que dela comeres, 

certamente morrerás", Gen. 2:17].  

No Livro de Mórmon nós somos seguramente informados que Adão teria vivido para 

sempre no jardim do Éden se ele não tivesse comido do fruto proibido ["E então, eis que se 

Adão não houvesse transgredido, não teria caído, mas permanecido no jardim do Éden. E 

todas as coisas que foram criadas deveriam ter permanecido no mesmo estado em que 

estavam depois de haverem sido criadas; e deveriam permanecer para sempre e não ter 

fim", 2Nef. 2:22]. Assim Adão não era em nenhum sentido um ser mortal, até sua 

transgressão.  

Seu espírito imortal veio de outros mundos, da mesma maneira como foi com cada um de 

nós, já que tivemos uma vida espiritual preexistente antes de virmos a essa Terra e obter 

nosso corpo físico do qual passamos a herdar mortalidade de Adão.  

Nós também somos informados pelas escrituras que antes de Adão e Eva transgredirem o 

mandamento eles não tinham filhos, sendo portanto, a queda (transgressão ) essencial 

para povoar a Terra com sua descendência.  

Quando a verdade em relação a queda foram conhecidas por Adão e Eva, eles alegraram-

se e Eva disse: ". . . Se não fosse pela nossa transgressão jamais teríamos tido semente, e 



jamais teríamos conhecido o bem e o mal e a alegria de nossa redenção e a vida eterna 

que Deus concede a todos os obedientes" (Moisés 5:11)  

Leí, também entendeu esta verdade, e disse: "Adão caiu para que os homens existissem e 

os homens existem pra que possam ter alegria".(II Nefi 2:25). 

 

ADÃO UM ESPÍRITO PREEXISTENTE  

 

Em um artigo publicado pela revista da Igreja The lmprovement Era (Vol. 13, 

pp. 75-81) Presidente Joseph F. Smith e seus 2 conselheiros disseram o 

seguinte a respeito de Adão: "Adão, nosso progenitor; o primeiro homem, foi 

como Cristo, um espírito preexistente, e como Cristo recebeu um apropriado 

corpo, o corpo de um homem, uma alma vivente".  

A doutrina da preexistência revela com uma clareza maravilhosa um dos mais misteriosos 

problemas do homem: a sua origem. Mostra que o homem, como um espírito, foi procriado 

e nascido de pais divinos e criado em maturidade nas mansões eternas do Pai, antes de 

entrar na terra com um corpo temporal e sofrer as experiências da mortalidade. Isto 

ensina que todos os homens existiram primeiro como espíritos para depois passarem a 

existir na carne, e que todos que habitaram esta Terra, desde a época de Adão, receberam 

seus corpos e se tornaram também almas viventes.  

É defendido por alguns que Adão não foi o primeiro homem nesta Terra, e que o ser 

humano original foi uma progressão a partir das mais baixas ordens da criação animal 

(teoria da evolução). Porém, sabemos que estas são as teorias de homens. A palavra do 

Deus, entretanto, declara que Adão foi "o primeiro homem de todos os homens (Moisés 

1:34) e nós estamos então por essa declaração escriturística intimados em considerá-lo o 

pai de toda nossa raça, a raça humana.  

Joseph F. Smith, John B. Winder, Anthon H. Lund.  

Primeira Presidência de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias 

 

CRISTO CRIOU OS MUNDOS  

 

Em relação a Jesus Cristo é suficiente dizer que nós sabemos que ele 

foi o Criador, sob da direção e ordem de Seu Pai, deste mundo e 

de muitos outros mundos.  

João na introdução do seu evangelho disse: "No princípio era 

o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus. Todas as 

coisas foram feitas por intermédio dele, e sem ele nada do que foi feito se fez. Nele estava 

a vida, e a vida era a luz dos homens" (João 1:1, 3,4). 



Em Doutrina e Convênios, encontramos: "Assim diz o Senhor VOSSO Deus, Jesus Cristo, o 

Grande EU Sou, o Alfa e o Omega, o princípio e o fim, aquele que olhou por sobre a vasta 

extensão da eternidade e todas as hostes seráficas dos céus antes que o mundo fosse 

feito; Aquele que "conhece todas as coisas, porque todas as coisas estão presentes diante 

de meus olhos; Eu sou aquele que falou e o mundo foi feito; e todas as coisas por mim 

vieram a existir" (DC 38: 1-3). 

Em Moisés está registrado: "E mundos incontáveis criei e também os criei para meu 

próprio intento; e criei-os por meio do Filho, o qual é meu unigênito" (Moisés 1:33). 

  

A CRIAÇÃO FOI FEITA ENQUANTO SALVADOR ERA UM ESPÍRITO  

 

Todo esse trabalho e maravilhosa experiência vieram antes que nosso Salvador tivesse um 

corpo físico, ou seja tudo foi criado, enquanto Jesus ainda era um espírito.  

É uma noção errônea sem qualquer fundamento, pensar que Jesus precisava ter um corpo 

de carne e ossos para realizar alguma obra. Quando o Senhor apareceu ao irmão de Jared, 

Ele mostrou-lhe o Seu corpo. Era um corpo espiritual e era da mesma forma de quando ele 

caminhou pelas ruas e estradas da Palestina (Éter 3).  

O único corpo físico (carne e ossos) que Cristo teve foi aquele adquirido de Maria, por 

ocasião de seu nascimento, em Belém, do qual tornou-se para sempre inseparável, quando 

de sua ressurreição. 

 
I.B.Irineu 

Fonte: Joseph Fielding Smith,  
 Answers to Gospel Questions
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