
01 - Ele simboliza o sangue e o corpo de Cristo, mas as pessoas costumam dizer que a 
gente está renovando os convênios do batismo quando toma o sacramento. Essa é a parte 
que eu não eu entendo. O batismo é para a pessoa ser limpa dos pecados, certo? Então, 
existiria remissão de pecados no sacramento? 
E as pessoas que fizeram outros convênios? Por exemplo, o homem que tem o sacerdócio 
quando ele renova esse convênio? Ou não precisa ser renovado? E um casal que foi selado? 
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Não. O sacramento não tem a mesma função do batismo, e sim de 1) manter sempre viva 
em nossa memória a Expiação realizada por Cristo e 2) renovar os convênios que fizemos 
com o Senhor no batismo e no templo (se for o caso). 
 
Essa questão é fácil de ser compreendida à luz da oração sacramental. Abra seu livro de 
Doutrina e Convênios na seção 20, versículos 77 e 79 que contêm as orações da bênção do 
pão e da água. Note que, em ambas, ao dizermos "amém" estamos testificando que 
desejamos tomar sobre nós o nome de Cristo, recordá-Lo sempre e guardar Seus 
mandamentos.  
 
A primeira vez que prometemos guardar os mandamentos Dele foi quando nos batizamos. 
Depois disso, quando vamos ao templo realizar ordenanças em favor de nós mesmos, 
recebemos mais mandamentos, os quais nos são requeridos aceitar para termos direito às 
respectivas promessas. Em ambos os casos, ao tomarmos o sacramento todos os 
domingos, estamos renovando a promessa que fizemos ao Senhor de sermos fiéis a esses 
mandamentos quando nos batizamos e fomos ao templo pela primeira vez. 
 
O trecho abaixo foi extraído do livro Princípios do Evangelho, cap. 23 - O Sacramento: 
 
Cada vez que participamos do sacramento, renovamos convênios com o Senhor. Um 
convênio é uma promessa sagrada entre o Senhor e Seus filhos. Os convênios que fazemos 
são mencionados claramente nas orações sacramentais. É importante saber quais são esses 
convênios e o que eles significam para nós.  
 
Fizemos convênio de tomar sobre nós o nome de Jesus Cristo. Fazendo isso, mostramos 
que estamos desejosos de nos identificar com Ele e Sua Igreja. Prometemos que nunca 
envergonharemos ou difamaremos esse nome.  
 
Fazemos convênio de nos lembrarmos de Jesus Cristo. Todos os nossos pensamentos, 
sentimentos e ações serão influenciados por Ele e Sua missão.  
 
Prometemos Guardar Seus mandamentos.  
 
Tomamos sobre nós essas obrigações quando somos batizados (ver D&C 20:37; Mosias 
18:6-10). Assim, quando partilhamos do sacramento, renovamos os convênios que fizemos 
quando fomos batizados. Jesus nos deu o padrão de como partilharmos do sacramento (ver 
3 Néfi 18:1-12) e disse que se seguirmos esse padrão, acreditando em Seu nome, 
receberemos a remissão dos pecados (ver Versão Inspirada, Mateus 26:24). 
 
O Senhor promete que, se guardarmos nossos convênios, tiremos sempre o Seu Espírito 
conosco. Uma pessoa guiada pelo Espírito terá o conhecimento, fé, poder e retidão para 
ganhar a vida eterna.  


